
　　　　

2025 年 3 月 1 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービスCOCORO小郡 支援プログラム(放課後等デイサービス） 作成日

法人（事業所）理念 小さな「できた！」を積み重ね、大きな力へと変えていく

支援方針
【チャレンジ環境】「できる」「できた」「やったー！」の成功体験を積み重ね、興味を引き出し、挑戦できる環境を提供します。
【専門的支援】専門資格を持つスタッフが、一人ひとりのお子さまに対して連携を図り、支援を行っていきます。
【安心の居場所】家庭や学校以外の第3の場として、保護者とお子さまに安心と信頼の居場所を提供します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・健康状態の維持・改善
・生活習慣や生活リズムの形成
・基本的生活スキルの獲得

・様々な遊びや活動を通して、姿勢と運動・動作の基本的技能の向上を図る。
・ストレッチや体操などを取り入れていく中で身体移動能力が向上していくように支援する。

・天気、気温、日付の把握と確認にしていく中で感覚や数の認知形成を行う。
・製作活動を通して色・形・重さ・柔らかさ（硬さ）などの感覚を養う。
・小集団でのゲーム遊びや、集団遊びを通して適切な行動形成やルールを身に付けていく。

・見立て遊び、つもり遊び、ごっこ遊びを通して言葉に触れていく中で言葉のやり取りを経験していく。
・一人遊び、並行遊び、連合的な遊びを組み合わせていく中で、自分の想いが伝わる経験が出来るような支援を行っていく。

・一人ひとりの、その日の心の情緒の安定が保てるように無理強いせずに見守りながら対応していく。
・スタッフや、友だちとの関わりの中での経験を通して相手を思いやる気持ちを感じていく。

主な行事等 季節に応じた行事

家族支援
・家族からの悩みや相談に対しての適切な助言。
・利用者の障害の特性に配慮した家庭環境の整備への支援。

移行支援 ・学校などへの情報提供

地域支援・地域連携
・学校、医療機関、関係する放課後等デイサービス事業所、相談支援事業所に様
子や支援方法など情報提供を行いながら連携を図る。

職員の質の向上

・新入職員研修
・定期的な法的研修（コンプライアンス研修・マナー・接遇・虐待防止・ハラスメ
ント・感染症予防、人権）
・ケース会議


